
   

   

 

 
 
 
 
 
Rekommenderad utrustningslista till dig med skolhäst i utbildningen  
 
Tänk på att du har begränsat med utrymme för förvaring av utrustning. Vi 

rekommenderar även att all utrustning märks. Skolan har hjälm, säkerhetsväst samt 

skor med stålhätta att låna vid undervisning som kräver det. Tänk på att meddela 

behovet i god tid till aktuell lärare, så de hinner ta fram utrustningen.  

 

Utrustning för ridning och stall 

 

▪ Hjälm  

▪ Säkerhetsväst rekommenderas att användas av alla alltid. Säkerhetsväst ska 

användas vid hoppning av elever till och med det kalenderåret eleven fyller 18 

år och av samtliga vid uteritt samt terränghoppning. Airbag-väst är tillåtet att 

användas tillsammans med säkerhetsväst, ryggplatta används ej.  

▪ Ridbyxor  

▪ Ridstövlar alternativt ridskor och shortchaps  

▪ Handskar  

▪ Regnkläder 

▪ Dressyr- och hoppspö 

▪ Sporrar (korta samt rundade, används ibland i samråd med 

ridlärare/stallchef) 

▪ Stallsko med stålhätta 

▪ Hänglås till låneskåp (2st)  

 

 

Sveriges Ridgymnasium äger och tillhandahåller den utrustning som används till 

skolhästarna.  

 

 


