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Hasthallningspolicy for 6kad trygghet, sdkerhet och hastvalfard
Galler fran och med 1 augusti 2025

Bakgrund: Hasthallningspolicyn ar faststalld av Sveriges Ridgymnasium och ger
regler for hur utbildning och arbete ska utforas i skolans stall och galler samtliga
hastar som star uppstallade i skolans regi.

Policyn syftar till att satta elever och personal sakerhet och trygghet samt hastens
valbefinnande i centrum. Stravan ar att all hastskotsel ska ske pa ett larande satt
som ar sakert for bade hast och manniska. Kunskap och gott omdodme kring hasten
innebdr att var och en forstar och delvis kan forutse hastens reaktioner, visar
ordningssinne, arbetar rationellt, effektivt, ekonomiskt och ergonomiskt riktigt, har
for varje uppgift en kladsel som passar for uppgiften som ska utféras samt visar en
god servicemedvetenhet.

Policydokumentet ar regler for det dagliga arbetet med hastar. Elever, personal och
dvriga besokare i stallmiljon ska utga fran dokumentet. Anvisningar av stallchefer
och yrkeslarare ska féljas och hasthéallning och hantering ska utforas pa
yrkesmadssigt och professionellt satt.

Innan du anvander anlaggningen, se till att du har last och forstatt innehallet i denna
policy. Det ar en forutsattning for att du ska kunna folja anlaggningens regler. Denna
policy galler for alla - alltid.

Syfte: Tydliggdra forhallnings- och arbetssatt for att 16sa uppgifter sa att elev och
personals sakerhet samt hastens valbefinnande satts i centrum. Policyn ingar i alla
yrkeskurser.

Mal: N& upp till hogsta mojliga sakerhet och kvalité i undervisning samt arbete med
hastar och stall. Policyn gdller all personal, alla elever och besdkande gaster. Den
galler for samtliga hastar uppstallade vid Sveriges Ridgymnasium. Alla ska folja
gallande lagar sdsom Djurskyddslagen med flera.

Trygghet och bemdétande: SRG:s stallar ska vara i besoksskick - det innebar att
anlaggningen alltid ar en god arbetsmiljé samt i sddant ordnings- och
sakerhetsmassigt skick att oanmalt besok nar som helst kan ske. Vi halsar pd
varandra och moter varandra alltid med respekt.
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Drogfritt omrade: Hela skolomradet inklusive stall och ytteromraden ar ett drogfritt
omrade. Droger ar substanser som ar sinnesforandrande och/eller
beroendeframkallande; nikotin, tobak, alkohol, narkotika, lattflyktiga I6sningsmedel
och gas samt dopingpreparat. Icke medicinsk anvandning av lakemedel eller andra
preparat som paverkar centrala nervsystemet ar droger.

Hundar: Halls kopplade pa hela anlaggningen och ges inte tilltrade till skollokaler.

Kladsel och attribut;

Hjalm: Anvands vid allt handhavande av hast utanfor stallbyggnaden samt vid
riskfyllda moment som exempelvis klippning.

Trdja och jacka: Ska vara i anpassad passform. Jacka/troja forsedd med
dragkedja ska vara knappt for att inte fladdra och eventuellt skramma hastar.
Kortarmad troja ska tacka axeln, linne anvands darfor ej.

Godkanda byxor: Ridbyxor, arbetsbyxor, raka jeans utan hal eller trasigheter,
traningstights med passform som ridtights. Ej mjukisbyxor.

Godkanda skor: Vid all vistelse i stall-, rid och hagomrade ska sko med
stalhatta anvandas. Vid ridning anvands ridstévlar alternativt ridskor med
shortchaps.

Horlurar eller oronsnacka: Anvands inte i stallet, vid ridning eller vid hantering
av hast. Oronsnécka i ett 6ra ar heller ej tillatet.

Smycken: Vi avrader fran anvandande av piercing eller stérre smycken |
samband med hasthantering och ridning for att dessa kan utgora en
sakerhetsrisk. Piercing i ansiktet ar inte tilldtet av sakerhetsskal.

Naglar: Vi avrader fran langa naglar da dessa utgor en sakerhetsrisk. Naglar
far ej paverka daglig hantering av hastar samt ridning/koérning.

Langt har: Ska vara uppsatt vid ridning och all hast- och stallskotsel.

Mobiltelefon:

Elev anvander inte mobiltelefon till hast, vid hantering av hast- eller i stallmiljo
pa hela skolomradet. Undantag vid nédsituation.

Mobiltelefon medtages av sakerhetsskal vid uteritt.

Larare hanterar mobiltelefon med omdome och anvander den vid nddvandig
kommunikation samt i sakerhetssyfte.

Filmning med mobiltelefon/kamera far endast ske efter ett godkdnnande av
ansvarig larare/personal/rektor. Géller bade pa och utanfor lektionstid.
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Hast i box:

Hasten binds upp vid all hantering. Nar hasten fangas eller slapps star skotaren
mellan hasten och boxddrren.

Bind aldrig upp ndgon hast med kedjan over hasten nos eller under kaken.
Uppbindning sker vid anvisad plats i box eller framtill i boxen enligt anvisning av
stallchef/yrkeslarare. Boxbyte far inte ske utan stallchefs medgivande.

Stré och hygien:

| alla boxar ska strébadd vara tillrécklig pa hela ytan i boxen och i enlighet med
djurskyddslagen. Box, vattenkopp och omraden kring hastens box; etc ska hallas
rena. Regler for smittskydd ska féljas, veterinarer och stallchefers anvisningar ska
alltid foljas.

Pa-/avtag av tacke:

Hasten ska vara uppbunden da tacke tas pa eller av.

Tacke pé: knapp bogspannerna forst, sedan bukgjordarna och sist
svanssnore/bensnore.

Tacke av: lossa bensnorena, darefter bukgjordarna och sist bogspannena.
Hastens tacke ska vara av god passform och ej orsaka hasten obehag eller utgora
en sakerhetsrisk. Alla hastar pa skolan som bar tacke bor vara utrustad med
svansrem for att forhindra onddiga olyckor.

Leda hast:

Hjalm ska alltid baras vid in- och uttag till och frdn hage samt nar hastar leds pa
skolomradet. Led med minst tva hastlangder till framfoérvarande hast.

Handskar bor baras. | stall ska hasten ledas i grimma och grimskaft. Utanfor stallet
sd anvands grimma med kedjegrimskaft, klatt kedjegrimskaft, ledtrans eller godkand
grimma (Duallygrimma), nar hasten leds. Kedjan ska i forsta hand placeras over
hastens nosrygg, i undantagsfall under hastens kake efter godkannande fran
stallchef/yrkeslarare.

Till och frdn hagen leds hastar en och en, foraren placerar sig bredvid hastens bog
och leder alltid med tvahandsfattning. Personal far da det bedoms lampligt leda tva
hastar samtidigt. Stang grinden och vand hasten mot dig innan du slapper hasten.
Om det gar flera hastar i samma hage invanta varandra, stang grinden, vand hasten
mot dig och slapp hastarna samtidigt.

Lamna aldrig en ensam hast i kvar i hagen eller hagomradet.
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Hagar

Hastar leds en och en. Personal kan vid behov leda tva hastar samtidigt.
Sékerhetsavstand ska hallas. Hagplats anvisas av stallchef eller ansvarig yrkeslarare.
Mockning av hagarna sker regelbundet och enligt lokal anvisning. Vid vistelse i hagen
ska hjalm baras nar hastar ar i hagen. Vid vintervaglag ska hasten vara broddad efter
ansvarig personals anvisning.

Vid skador pa stangsel ska elever tillsammans med personal atgarda skadorna
och/eller meddela ansvarig stallchef/vaktmastare.

Foder
Hastarna utfodras enligt anvisning av stallchef/ansvarig yrkeslarare.

Ridning i ridhus/utebanor/uteritt
»  F4lj alltid gallande ridhusregler, de galler for alla alltid.

» Hjalm, handskar, ridbyxor, ridstovlar alt. Ridskor med shortchaps ska baras
samt uppsatt har vid all ridning. Uppsutten ryttare far inte tugga tuggummi
eller liknande pé grund av risken for kvavning. Horlurar eller ronsndcka bars
inte vid ridning.

» Hastar ska ha normalanpassad utrustning. Nosgrimmor ska spannas sa att
minst tva fingrar far plats mellan nosgrimman och hastens nosrygsg.
Hjalptyglar av olika slag anvands ej, med undantag for martingal med I6pande
ringar, om inte sarskilt tillstand ges av stallchef/ridlarare. Teknikskydd far e
anvandas.

» Stigbyglar ska alltid vara uppdragna innan/efter ridning.

= Sdkerhetsvast rekommenderas att anvandas av alla alltid. Sakerhetsvast ska
anvandas vid hoppning av elever till och med de kalenderar eleven fyller 18ar
och av samtliga vid uteritt samt terrdnghoppning. Airbag-vast ar tillatet att
anvandas tillsammans med sakerhetsvast, ryggplatta anvands ej.

» Linne far pd grund av skaderisk inte anvandas vid ridning.

» Reflexer anvands vid all ridning i morker, aven runt anlaggningen.

» Rid aldrig om du ar helt ensam pa anldggningen. Ridning ska vara avslutad
fore kvallsfodring alla dagar. | vrigt foljs uppsatta regler for ridbana/ridhus.

» P&- och avkladning av jacka och tacke:

- Nagon héller i din hast alt. att du sitter av vid pa- och avkladning av jacka
och tacke.

- Vid anvandande av landtacke ska svansrem alltid vara under svansen.
Jacka och tacke placeras pa anvisad plats.
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» Ridlarare/tranare som anlitas utanfor skoltid ska vara diplomerad av Svenska
Ridsportforbundet eller motsvarande och godkand av SRG. Medhjalpare ska
vara godkand av SRG. Anmalan ska ske till stallchef eller till ansvarig
yrkeslarare i god tid fore ridtillfallet.

= Uteridning sker tva och tva eller i grupp. Vid uteridning ska alltid personal
meddelas.

Arbetsmiljo

Grundlaggande for en saker hastverksamhet ar att hela anlaggningen praglas av god
arbetsmiljo, sakerhet och ordning. Anlaggningen ska vara i besokskick, vilket innebar
att ovantat besok alltid kan ske sakerhetsmassigt och tryggt.

Vistelse i stallet far endast ske i enlighet med gallande tider och regler.

All ankomst och avfard av hast samt medicinering ska alltid rapporteras i forvag till
stallchef.

Utrustning och skétsel
Hastar ska alltid skotas och utrustas enligt anvisning av stallchef/yrkeslarare.

Longering och tomkarning

Vid longering ska hjalm, pisk, handskar samt stallskor med stalhatta anvandas.
Inspanningar och linor tas pa/av i mitten av ridbanan. Godkant huvudlag sdsom
tranas eller kapson ska anvandas (aldrig grimma).

Besdka anlaggningen
Tank pa att informera anhoriga gallande skolans policy. Policyn galler &ven besdkare
eller bekanta som tar hand/skoter om din hast.

APL Policy
Bilaga for APL-vistelse finns for elev och handledare.
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