
	

	

Sveriges Ridgymnasium 
Kungsgatan 12C 
432 41 Varberg 
 

Telefon: 
E-post: 
Webb: 

010–495 20 00 
info@ridgymnasium.nu 
www.ridgymnasium.nu 

Rekommenderad	utrustningslista	för	dig	med	egen	häst	i	
utbildningen	

Tänk	på	att	märka	all	din	utrustning	och	att	du	har	begränsat	med	
utrymme	att	förvara	den	på.		

Häst	och	ryttare	

v Hästutrustning för ridning 
v Ridutrustning för ryttaren. OBS! Säkerhetsväst används vid all 

hoppning för dig under 18 år och av alla i terränghoppning.  
v Longerlina 
v Täcken 
v Kedjegrimskaft 2 st  
v Extra grimma 
v Ryktsaker 
v Putssaker till utrustning sadeltvål, läderfett. 
v Brodd och broddverktyg (Isbrodd) 
v Hänglås 2 st 
v Håltång 
v Friseringsverktyg 
v Tvättmedel 
v Hästschampo 
v Små hinkar för blandning av foder till första veckan för att vänja 

din häst vid vårt foder 
v Höpåsar 4 st. Märk med hästens namn samt morgon, lunch, 

eftermiddag och kväll. Ha gärna extrapåsar 
v Vattenhink till box samt upphängning till hink Vattenbalja till 

hagen som bör vara i hårdplast och rymma minst 60 liter, hö tunna 
till hagen 

	

Sjukvård	

v Bomull 
v Sårtvätt tex koksaltlösning, jodopax ,Lactacyd  
v Kompresser, gasbinda och Vetwrap (Klisterlinda) 
v Termometer 
v Mjukgörande salva tex idomin, tjärsalva. 
v Sax 


