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Rekommenderad	utrustningslista	till	dig	med	skolhäst	i	utbildningen	

Tänk	på	att	märka	all	din	personliga	utrustning	och	på	att	du	har	begränsat	
med	utrymme	att	förvara	den	på.	Det	går	bra	att	låna	utrustning	av	skolan,	tänk	
på	 att	i	god	tid	be	lärare	om	hjälp	när	du	önskar	att	låna	utrustning.	

Utrustning	

v Hjälm	
v Säkerhetsväst	(används	vid	all	hoppning	för	dig	under	18	år	och	av	

alla	i	terränghoppning)	
v Ridbyxor	
v Ridstövlar	eller	ridskor	och	shortchaps	
v Handskar	
v Regnkläder	
v Sporrar	som	är	korta	och	trubbiga	(används	ibland	till	vissa	

hästar	i	samråd	med	ridlärare	eller	stallchef)	
v Dressyr-	och	hoppspö	
v Rejäl	stallsko,	gärna	med	stålhätta	
v Hänglås	2st	
v Sveriges	Ridgymnasium	äger	den	utrustning	som	används	

till	skolhästarna	
	


